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Das Sportjahr 2016 war gefillt mit Veranstaltungen und sportlichen Terminen. Unsere
Fachwarte stellen die wichtigsten Ereignisse in ihren Berichten vor. Zuvor darf ich einige
Ereignisse des Jahres 2016 voranstellen, die von allen Vorstandsmitgliedern gemeinsam
durchgefuihrt worden sind. Die Vorstellung verbinde ich mit dem ausdriicklichen Dank an alle
Vorstandskollegen, Ubungsleiter und Helfer der Turnabteilung.

Sportlerball 2016:

Beim Sportlerball 2016 zeigten zahlreiche Gruppen der Turnabteilung ihr Kénnen auf der
Bihne der Birgerhalle und erhielten viel Applaus.

Die Streiflichter berichteten auf einer Sonderseite mit vielen gelungenen Fotos tber das
gesellschaftliche Highlight in Coesfeld.

Multi-Sports

Im Januar startete ein weiteres Multi-Sports-Event in Coesfeld. Die Turnabtelung stellte
trendige Sportarten vor und lud Kinder und Jugendliche im Alter von 9 bis 16 Jahren zum
Ausprobieren, Mitmachen und Zuschauen ein.

In verschiedenen Workshops hatten die jugendlichen Sportfans und die, die es werden
wollen, die Méglichkeit, neue Spiele und Sportvariationen auszuprobieren. Vorkenntnisse
waren nicht erforderlich. Die Teilnehmer konnten vollig zwanglos und unverbindlich in ganz
unterschiedliche Trendsportarten hineinschnuppern.

Auf dem Programm standen diverse Mitmachangebote, die von zahlreichen Kindern und
Jugendlichen angenommen worden sind.
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Kooperation mit der Theodor-Heuss-Schule

heuss realschule

Holtwicker Str. 4 48653 Coesfeld 025413700 verwaltung@thrs-coe.de

Die Turnabteilung betreibt seit Februar 2013 eine Kooperation mit der Theodor-Heuss-
Realschule in Coesfeld. Ziel ist es, im gebundenen Ganztag der Schule attraktive und
gualifizierte Sportangebote anzubieten.

Den Schilerinnen und Schiler stehen zeitlich befristete Arbeitsgemeinschaften zu
bestimmten und wechselnden Themen zur Verfiigung.

Derzeit laufen zwei Arbeitsgemeinschaften mit einer sehr guten Beteiligung. Die inhaltliche
Resonanz durch die Schule ist tiberaus positiv.

Zwischen Schule und Sportverein besteht Einvernehmen, dass eine dauerhafte und
nachhaltige Zusammenarbeit aufgebaut und intensiviert wird. Wir als Sportverein wollen der
Theodor-Heuss-Realschule in den nachsten Jahren als verlasslicher Partner gegeniiber
stehen und héchstmdogliche Kontinuitéat gewahrleisten.

N
A g—

Kooperation mit Fa. J. W. Ostendorf JW. OSTENDORF

Das Coesfelder Unternehmen J. W. Ostendorf ist mit rd. 600 Mitarbeitern eines der grofiten
Arbeitgeber in Coesfeld und gehért in der Farbbranche zu den Marktfiihrern Deutschlands.
Mit einem vorbildlichen betrieblichen Gesundheitsmanagement "JWO Aktiv" bietet es seinen
Mitarbeitern betriebsintern ein umfangreiches Zusatzangebot: Ganzheitliche
Gesundheitscheck, Sport- und Fitnesskurse, Erndhrungsberatung, Gerétetraining, Yoga u. v.
m. Seit einigen Jahren kooperiert das Unternehmen in diesem Bereich mit der Turnabteilung
der SportGemeinschaft Coesfeld 06, in dem zahlreiche Kurse von unserer Fach-
Ubungsleiterin Gitti Wolters geleitet werden.
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SpoJu-Award fur den Jugendausschuss

Ein besonderes Highlight war im verg. Jahr die Verleihung des "SpoJu Awards" an den
Jugendausschuss der Turnabteilung. Fir zahlreiche ehrenamtliche Events in den
vergangenen Jahren zeichnete der Kreissportbund Coesfeld das Team um Jugendwartin Ute
Holscher mit diesem Preis aus.

So - und jetzt haben die Fachwarte der Turnabteilung das Wort ......

Turnen Wettkampfsport - ménnlich -

Ansprechpartner:

Ulrich Rickert

Vélkers Rottchen 28a

48653 Coesfeld

Trainingszeiten:

Freitag 15.15 bis 17.00 Uhr Jakobi-Sporthalle Talentsichtungsgruppe
(Kinder/Schiiler)

Dienstag 17.30 bis 20.30 Uhr Jakobi-Sporthalle Schuler/Jugend/Manner
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Freitag 17.30 bis 20.00 Uhr Jakobi-Sporthalle Schiler/Jugend/Manner

Sonntag 10.00 bis 13.00 Uhr Jakobi-Sporthalle Schiler/Jugend/Manner

Trainerlnnen:

Jennifer Rickert, Daniel Boggering, Tobias Lenfert, Ulrich Rickert

Gruppenhelfer

Kudret Aydin, Florian Wein-Kleinschnitker, Simon Sandscheper, Aaron-Louis Sietmann (alle
mit UL-C-Helferlizenz)

Mitglieder:

Die Mitgliederzahl ist mit ca. 45 Turnern auf gleichbleibendem guten Niveau. Die
Talentsichtungsgruppe und die verschiedenen Wettkampfgruppen sind damit sehr gut
ausgelastet. Insbesondere fir die Talentsichtungsgruppe gibt es eine Warteliste.

Wettkampf-Betrieb:

Die erste Saison in der Verbandsliga wurde mit einem Platz im Mittelfeld abgeschlossen. Als
jungste Mannschaft in der Liga wurde damit ein achtbares Ergebnis erzielt.

Bei allen anderen Einzel- und Mannschaftswettkdmpfen turnten die Turner der
Sportgemeinschaft um die Podestplatze mit. Uber die erreichten Platzierungen wurde
hinreichend in der lokalen Presse und auf der SG-Homepage berichtet.

Sonstige Aktivitaten:

Jahresabschluss der Turner

Tageslehrgange mit dem Ex-Bundesliga-Trainer Nasser Gholi
Unterstitzung der Trainer-C-Helfer-Ausbildung in Coesfeld
Ausrichtung eines Kaderlehrganges des ,Munsterlander Turngau®

YV VY

Ausblick auf 2017:

Teilnahme an verschiedenen Lehrgangen des Minsterlander-Turngau
Wettkdmpfe auf Bezirks-, Gau- und NRW-Ebene

Ausrichtung von Kader-Trainingseinheiten

Teilnahme am IDTF in Berlin vom 03. bis 10. Juni 2017

VVYVYY
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Hier noch einmal der Dank an alle Ubungsleiterlnnen/Gruppenhelfer, Kampfrichter und den
Helfern im Hintergrund fUr die geleistete Arbeit und tatkréftige Unterstitzung.

Ulrich Rickert

Geratturnwart - mannliches Turnen -

L

Wettkampfturnen —weiblich 2016

aktuelle Trainingszeiten

Turnerinnen Ansprechpartner: Jule Holscher
5 -7 Jahre do. 16.30 — 18.00 Uhr Jakobihalle

Ansprechpartner: Anja Riering

fr. 15.15 - 17.00 Uhr Kreuzschule
Turnerinnen Ansprechpartner: Frieda Bethke
Ab 7 Jahren mi. 16.00 — 18.00 Uhr Jakobihalle
Turnerinnen Ansprechpartner: Alesja Kiihn
ab 9 Jahren mi. 18.00 — 20.00 Uhr Jakobihalle

Leistungsturnerinnen Ansprechpartner: Andrea Wiesner, Sinje Sauer
ab 6 Jahren di. 17.30 — 20.00 Uhr Heriburghalle

do. 18.00 — 20.00 Uhr Jakobihalle
(UL: Andrea Wiesner,
Ines Bachnick)

fr. 17.15-19.45 Uhr Heriburghalle
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Ruckblick

Rund 70 Turnerinnen im Alter von 5 — 24 Jahren trainierten ein- bis dreimal wochentlich in
den verschiedenen Alters- und Leistungsgruppen. Zuséatzlich fanden auch Trainingseinheiten
in den Ferien statt.

Unsere Turnerinnen nahmen an verschiedenen Schilermeisterschaften teil. Sowohl in den
Einzel- wie auch in den Mannschaftswettkdmpfen zeigten die Madels ihre turnerischen
Fahigkeiten und konnten mit guten Platzierungen aufwarten.

Das Jahr 2016 war bei den Leistungsturnerinnen ein facettenreiches Jahr mit erfolgreichen
Wettk&mpfen und neuer Trainings- und Mannschaftsorganisation.

Besondere Highlights waren:
» Saison 2016: Platz 6 in der Bezirksliga
» Saison 2016: Neuformierung der WTB-Mannschatft, starten in der Verbandsliga
» Saison 2016: Teilnahme des Nachwuchses am Nikolauswettkampf
> Auftritt beim SG-Sportlerball 2016
» Teilnahme DMKM: Nicola Kemmerling Platz 5, Andrea Wiesner Platz 15
» Teilnahme Bundespokal mit der WTB-Auswahlmannschaft: Anika Briske und Jule

Hoélscher Platz 4
» Teilnahme Deutschlandcup: Anika Briiske Platz 5

Sonstiges:

Die Neuformierung der 1. Mannschaft - durch Auflosung der Minsterlandliga-Mannschatft -
hatte zur Folge, dass der Platz in der Oberliga nicht gehalten werden konnte. Die
Mannschaft startet aktuell in der Verbandsliga und orientiert sich dort neu.

Zudem hat die langjahrige Trainerin und Geratturnwartin (Jugend) Katja Kihler leider ihre
Amter aus beruflichen Griinden niedergelegt. Die Organisation der Leistungsturnerinnen hat
der aktuell bestehende Trainerstab tbernommen.

Planung fur 2017:

» Teilnahme an den Deutschen Mehrkampfmeisterschaften mit 2 Turnerinnen
» Teilnahme am Internationalen Deutschen Turnfest in Berlin
> geplante (teils neue) Strukturen im Trainerteam und Trainingsgeschehen festigen
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Unser Dank gilt allen Ubungsleitern und Gruppenhelfer, die sich Woche fiir Woche beim
Training und bei den Wettkédmpfen fur die Kinder und Jugendlichen einsetzen. Aber auch die
Eltern und Turnerinnen selber unterstiitzen uns z.B. bei einzelnen organisatorischen
Angelegenheiten und im Wettkampfgeschehen.

Wir bedanken uns bei allen, die zum guten Gelingen 2016 beigetragen haben.

gez.

Elke Bethke

Geratturnwartin (Nachwuchs)

Aktueller Stand (Marz 2017) unserer Gruppen im Kleinkinderturnbereich:

gez. Andrea Wiesner

Geratturnwartin (Jugend)

Jahresbericht Kleinkinderturnen

Nr. | Alter der Tag/ Uhrzeit/ | Ubungs- Gruppenhelfer | Anzahl Anzahl
Kinder Ort leiterin(nen) der der Kinder
(Turnhalle) Kinder auf der
Warteliste
Eltern-Kind-Turnen
1 1,5bis 2,5 Mittwoch, Karin 14
Jahre 16.00-17.30 Volker
Uhr, Lamberti
2 2 bis 4 Jahre | Mittwoch, Jutta 23 5
16.00-17.05 Schuttert
Uhr, Maria-
Frieden
3 2 bis 4 Jahre | Mittwoch, Jutta 29 4
17.05-18.15 Schuttert
Uhr, Maria-
Frieden
Kleinkinderturnen
4 2,5 bis5 Dienstag, Pia Julie Mathey 14 2
Jahre 16.00-17.30 Strompen
uhr, Kreuz
5 3 bis 6 Jahre | Montag, Anna-Lena | Luca Golletz, | 18 1
16.00-17.30 Elkemann Sophia Knapp
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Uhr, Lamberti

6 3 bis 6 Jahre | Dienstag, Anna-Lena | Luise 18
16.00-18.00 Elkemann Hinkenbrandt,
Uhr, Lamberti Greta

Hemmerde

7 3 bis 6 Jahre | Donnerstag, Johanna 16 2
16.00-17.30 Hansen &
Uhr, Ludgeri Emily Klein

8 | 3 bis 6 Jahre | Donnerstag, Monika Julie Mathey | 14
16.00-17.30 Filoda
Uhr, Lamberti

9 3 bis 6 Jahre | Freitag, Leonie Helen Puthen, | 13
15.30-17.00 Scheffler Olivia
Uhr, Maria- Bartkowska
Frieden

10 | 3 bis 6 Jahre | Freitag, Anna-Lena | Maike 27 3
15.00-17.00 Elkemann Tendiek,
Uhr, Lamberti Mona Vol3,

Alica Fehmer

Organisatorische, inhaltliche und konzeptionelle Ausrichtung:

O

Die Turngruppe findet wochentlich statt mit Ausnahme der Schulferien, Feiertage und
beweglichen Ferientage. Die Eltern werden in der Regel daran erinnert, wenn Ferien vor
der Tur stehen.

Die Kinderturngruppe findet ab drei ohne Eltern statt. Betreut werden die Kinder von
einer Ubungsleiterin und — je nach Anzahl der Kinder — einer bis drei
Gruppenhelfer/innen. Die Eltern hinterlassen lhre Telefonnummer, damit Sie erreicht
werden kénnen.

Die Kinder kommen in bequemer Kleidung und Turnschlappchen, Turnschuhen oder
Stoppersocken. Die Eltern haben die Mdglichkeit, Ihr Kind in der Umkleidekabine (nicht in
der Halle) umzuziehen.

Die Turngruppe ist ein fortlaufendes Angebot. Die Kinder kdnnen jederzeit ein- und zum
Quartal aussteigen. Ein Anmeldeformular erhalten die Eltern von der Ubungsleiterin.

Spéatestens mit Einschulung der Kinder soll in der Regel ein neues Sportangebot fur die
Kinder gesucht werden.

Wir sind eine Breitensportturngruppe. Wir singen, spielen und bauen den Kindern eine
Geratelandschaft zum Hupfen, Klettern, Kriechen, Springen, Rutschen, Balancieren, etc.
auf. Es geht um Bewegung, Bewegungserziehung und vor allem um Spal3, nicht um
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Leistung. Zu besonderen Anlassen (Weihnachten, Karneval, Ostern) finden besondere
Turnstunden statt.

o Wahrend der Turnstunde machen wir eine kurze Picknickpause. Dafir bitten wir die
Eltern, ihren Kindern etwas zu Trinken und eine Kleinigkeit zu Essen (Apfel, Salzstangen,
...) einzupacken. Es ist ein Picknick im Rahmen und soll nicht das Abendessen ersetzen.

Anna-Lena Elkemann / Pia Strompen
Fachbericht Kinderturnen
Der Kinderturnbereich besteht zur Zeit aus acht Gruppen mit insgesamt 85 angemeldeten

Kindern. Geleitet werden die Gruppen von sechs Ubungsleitern/innen und drei
Gruppenhelfer/innen.

Grolies Interesse beobachten wir bei den Trickern. Hier ist seit einigen Jahren reger Zulauf
unter den Jugendlichen.

Tricking ist eine Sportart, die in den 1990er-Jahren in den Vereinigten Staaten von Amerika
entstanden ist. Tricking ist aus verschiedenen Kampfsportarten sowie Breakdance und
Akrobatik entstanden. Personen, die Tricking betreiben, werden Tricker genannt; Events, an
denen sich Tricker treffen und austauchen, Gatherings. Tricking besteht hauptsachlich aus
Tritten, Salti und Schrauben.

Auch der Kinderturnbereich fir Madchen ist hier eine feste Gré3e. Mit der Fun-und
Trendsportgruppe befinden wir uns wieder im Aufbau und kénnen dank unserer gut
ausgebildeten Ubungsleitern auch das Trampolin-Springen wieder anbieten.

Verstarkt mochten wir uns darauf konzentrieren Ubungsleiter/innen und Gruppenhelfer/innen
zu binden bzw. auszubilden.

Dankeschoén an alle Ubungsleiter/innen und Gruppenhelfer/innen fiir die geleistete Arbeit.
Nur durch den Einsatz aller Beteiligten ist ein reibungsloser Tagesbetrieb gewéhrleistet.

Fachwart Kinderturnen Carsten Kram

Jahresbericht 2016 Frauen-Hobbyqgruppen

Ansprechpartnerin: Margret Bethke Tel.: 02541-3053

Auch im Jahr 2016 konnten alle bestehenden Frauen-Hobbygruppen, die
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Er+Sie Gruppe sowie die Indiacagruppe ihren Sport betreiben.

Ich méchte mich bei allen Ubungsleiter/innen , die diese Sportgruppen betreuen, von
ganzem Herzen bedanken. Es wird von Jahr zu Jahr schwieriger, qualifizierte
Ubungsleiter/innen zu finden. Daher bin ich froh , dass es so reibungslos gelaufen ist, denn
ohne unsere emsigen UL geht gar nichts. Der Abteilungsvorstand und auch ich wissen Euren
Einsatz sehr zu schéatzen. Dafir nochmals herzlichen Dank.

Auch fur das laufende Jahr 2017 wiinsche ich allen Sportler/innen alles Gute, ganz viel
Spal’ in den Sportgruppen und natirlich allerbeste Gesundheit.

Nochmals vielen Dank.

Margret Bethke

Frauenwartin

Jahresbericht 2016: Manner-Fitness-/ Hobbygruppen

Ansprechpartner: Ulrich Wiesner Tel. 02541-72214

In der Turnabteilung wurden neun Manner-Hobbygruppen in verschiedenen Altersklassen
durch die Ubungsleiter Carsten Kram, Helmut Riering, Josef Ditting, Ludger Wachsmann,
Martin Kemmerling, Reinhold Levermann, Friedhelm Bufimann, Walter Schéne und eine
gemischte-Hobbygruppe durch den Ubungsleiter Ulrich Wiesner geleitet.

Neben Aufwarm- und Funktionsiibungen werden in diesen Gruppen hauptsachlich
verschiedene Ballsportarten wie z.B. Basketball, FuRball, Volleyball, Hockey usw.
angeboten. Walter Schéne bietet die korperliche Ertlchtigung im Kraftraum des
Schulzentrums an.

Im Vordergrund steht bei allen Gruppen der Spall am Sport. Die Gruppen bieten eine
gesellige sportliche Atmosphére an und heiRen interessierte Personen herzlich willkommen.

Ein besonderer Dank gebiihrt Ludger Wachmann, der Uber lange Jahre seine Sportgruppe
am Donnerstag in Halle 1 des Schulzentrums angeleitet hat. Die Leitung und die
Verantwortung fir die Gruppe hat er zum Jahresende an UIf Berding tbergeben.

Ein recht herzliches Dankschon an die Ubungsleiter fir ihre geleistete Arbeit und ihren
Einsatz im Jahr 2016.

Ulrich Wiesner

-Mannerturnwart-



